Posing Ideen
fur BUSINESS-FOTOS



DEIN BUSINESS - DEINE STORY
DEINE FOTOS

Planst du ein Fotoshooting fiir dein Business und benotigst Inspiration? Dann ist dieser
Leitfaden mit Posing-Ideen genau das Richtige fiir dich. Egal, ob du ein Entrepreneur,
Kleinunternehmer*in oder eine Firma bist, die richtigen Fotos auf deiner Webseite und in
den Social Media konnen den entscheidenden Unterschied ausmachen, warum Menschen
bei dir kaufen, anstatt bei deinen Mitbewerbern.

Warum ein Moodboard gestalten

Mit einem Moodboard hast du das Fotoshooting in deiner Hand. Erstens gibst du der
Fotografin vor, welche dich ansprechen und wirst nicht in irgendwelche komischen Posen
iiberredet die dir nicht zusagen. Zweitens machst du sicher, dass du kein wichtiges Foto
vergisst, welches du unbedingt fiir deine Projekte brauchst.

Checkliste fir ein optimalen Moodboard

Jeder hat andere Anspriiche fiir seine Businessfotos. Mit dieser Checkliste deckst du die
Basics ab, die auf jeder Webseite und jedem Social Media Kanal sein sollten:

] Portraits: mehrere und verschiedene Outfits
D Arbeit: im Kundengesprach, therapieren, Herstellung von Produkten etc.
D Hinter den Kulissen: Vorbereitung am Schreibtisch, telefonieren, kochen etc.

D Personlicher Lifestyle: beim Relaxen (mit Buch, Glas Wein, mit Hund... etc)



UBERSICHT

1. PORTRAITS KLASSISCH

2. PORTRAITS AUSGEFALLEN
3.PORTRAITS GANZKORPER

4.HINTER DEN KULISSEN - QUERFORMAT

5. HINTER DEN KULISSEN - HOCHFORMAT

6. ONLINE ARBEIT

7.MEETING SITUATIONEN

8.YOGA & THERAPIE

0. TEAMWORK

10.FOOD & KUCHE

11. CORPORATE IDEEN

12. ERKLAR VORLAGEN

13.MANNER POSEN

14. MITARBEITER & TEAMFOTOS

15.NOCH MEHR INSPIRATION SEITE 1-6




Portrait klassich

Geeignet fiir Uber mich, Profilbilder, Artikel,
Beitrige von Dir, Bewerbungen.




Portrait Ausgefallen

In diesen Posen steckt mehr Energie. Ideal wenn du etwas
mehr auffallen mochtest.




Portrait Ganzkorper

Gehend, stehend, sitzend... hauptsache von Kopf bis Fuss.
Ideal fiir Artikel in Zeitschriften oder auch Online.




Hinter den Kulissen

Der Schreibtisch Querformat - was steht bei dir auf dem Schreibtisch? Was darf
nicht fehlen? Wie siehst du aus wenn du konzentriert arbeitest? Denke mal Social
Media und du mochtest dariiber Schreiben was du gerade plans




Hinter den Kulissen

Der Schreibtisch Hochformat - was steht bei dir auf dem Schreibtisch? Was darf
nicht fehlen? Wie siehst du aus wenn du konzentriert arbeitest? Denke mal Social




Online mit Kunden

Du arbeitest vor allem iiber Online Meetings mit deinen Kunden?




Meeting Situationen

Vom Flipchart Meeting bis zur gemiitlichen 1:1 Sitzung. Gib deinen Kunden einen
authentischen Einblick in deine Trainings- oder Meeting-Skills




Kundengesprdche

Du mochtest deinen Onlinebesuchern einen Eindruck geben, wie es wire, dich
personlich kennenzulernen und mit dir zu arbeiten.




Yoga & Therapie

Zeig dich in einer Wohlfiihl-Atmosphéire und baue online
das Vertrauen in deine professionelle Expertise auf.




Teamwork

Du arbeitest im Team und mochtest online die
schone Dynamik Eurer Teamarbeit zeigen.
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Food und Kuche

Ernidhrungsberaterin, Kochstudio, Kiichengerite...
hier findest du ein paar Inspirationen.







Erklar-Vorlagen

Jeder kennt und liebt sie: Vorlagen um Text, Statistiken und Diagramme
aufzubereiten und etwas spannender zu prisentieren. Hier sind nur '
Beispiele, sei einfach wihrend des Fotoshootings kreativ!
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Noch nicht gefunden was du suchst? Auf den nichsten Seiten findest du noch mehr
Anregungen fiir dein eigenes Fotoshooting. Viel Spass!
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SO SIEHT EIN FOTOSHOOTING MIT
HANDCRAFTED-FOTOS AUS

Ich weiss, aus Erfahrung, dass ein Fotoshooting unterbewusst viel Stress auslosen
kann. Ich mochte dir diesen Stress komplett nehmen und dich auf das Shooting so
vorbereiten, dass du dich vor der Kamera wohl fiihlst und ganz wichtig, dass jedes
Bild fiir dein Business Sinn macht und zu deinem Erfolg fiihrt. Wenn du dein
Shooting bei mir gebucht hast, freue mich jetzt schon dich bald vor der Linse
kennenzulernen.

Optimale Vorbereitung

Moodboard, Shootingplan, Styling Optionen,
Statisten... du wirst so gut vorbereitet sein,
dass du es kaum abwarten kannst bis es los
geht.

Deine Vorzige ins Licht ricken

Wir alle haben Dinge an uns die uns nicht gefallen.
Ich will, dass du dich in deine eigenen Fotos verliebst
und deswegen sprechen wir ganz direkt dartiber,
was dir an dir gefillt und was nicht.

Die richtigen Posen

Ich helfe dir, richtig in die Posen zu kommen, damit
es gut aussieht (gut aussehen ist allerdings nicht
immer bequem :-)

Asthetische Sicherheit

Ich lasse dich wihrend des Shootings immer wieder
in die Kamera schauen, damit du weisst, dass es
genauso aussieht, wie du es dir vorgestellt hast (oder
sogar hesser...).




HALLO, ICH BIN SANDRA DOERPINGHAUS VON
HANDCRAFTED-FOTOS

Ich bin seit 8 Jahren Personal- und Business Branding Fotografin und
hatte meine Kamera bereits in Singapur, Houston und jetzt in
Hamburg im Einsatz. AuBBerdem bin ich Mutter von 2 Teenagern,
Hundemama und habe zusammen mit meinem Mann schon auf fast
allen Kontinenten gelebt.

Ich liebe es, meine Kunden fiir kurze Zeit zu begleiten und Bilde
schaffen, die die Geschichten der Unternehmerfklnnen zelgen '
und sie erfolgreich sichtbar machen.

umsetzen. Fur einen effektiven Shootingplan
beriicksichtigen wir dein Branding, deine
Positionierung und die Ziele, die du verfolgst
und fiir die diese Fotos eine Wirkung haben
sollen (zum Beispiel Umsatzsteigerung,
erhohte Sichtbarkeit und personliche Prisenz

Hast du Lust, vor meine Linse zu treten?
Ich wiirde mich sehr freuen, von dir zu hore
und dich ein Stiick auf deinem Weg zu begle & ‘'Liche Sandra. Ich finde die Bilder

grobartig! Am groBartigsten ist, dass ich
mir auf ihnen wirklich gefalle. Das horst
du wahrscheinlich sehr, sehr oft, aber
1 auf Fotos, finde ich, sehe ich sonst
“Liebe Sandra, wau, wie schnell A immer ganz anders als ,in echt* aus. "
hist Du denn. Und es sind wirklich coole W ¢
Bilder dabei. Du bist die genialste

Fotografin. Ich mag Deine Arbeit :
wirklich sehr, sehr, sehr und bin immer
wieder beeindruckt.”



ALLE FOTOS IN DIESEM
GUIDE DURFEN NIE, AUF
KEINE ART UND WEISE
PUBLIZIERT WERDEN.

Urheberrecht fiir alle Fotos sind bei Sandra Doerpinghaus,
Nutzungsrechte fiir alle Fotos geh6ren den darauf
abgebildeten Personen.



